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CIRCULAR N2 0150 /2018 Lisboa, 30 de Julho 2018

DISTRIBUICAO: AT’s e Clubes com GR

ASSUNTO: GR — Entrada SN 2018/2019

Exmos. Senhores,

Com base nos resultados desportivos nacionais da época 2017/2018 e seguindo os critérios

da época anterior, integram os Quadros das Sele¢cdes Nacionais Individuais para a Ginastica

Ritmica as seguintes ginastas:

Ginastas da Selecdo Nacional de GR 2018/2019
Joana Pinheiro GCP 2006 |Juvenil/Janior
Dinora Bondar GCP 2003 |Juanior/Sénior
Carolina Lima GCP 2003 |Janior/Sénior
Rita Aratjo GCP 2003 |Janior/Sénior
Laura Sales GCP 2000 |Sénior
Margarida Ferreira* GCP 2002 |Sénior

*A ginasta continua a ser SN por decisdo da DTN e TN, tendo em
conta o ponto 3 do manual das Sele¢des Nacionais
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Observagoes:

1. Obrigatoriedade de atingir os requisitos minimos (pontuagdo e ranking) em duas
competi¢des do calendario nacional e/ou internacional (Tacas Mundo, CE, CM, Grand Prix e

Torneios Internacionais FIG), em cada época;

2. Nas competicdes em que as ginastas apenas apresentam metade do respetivo programa
anual (2 exercicios) ou trés exercicios (CE e CM), a pontuacdo definida como pré-requisito
corresponde a 50% ou a 66,6% do requisito exigido para o caso de programa completo (4

exercicios);

3. Analisando os quadros, no final de cada época, reserva-se a DTN, em conjunto com a
treinadora nacional, a decisdao sobre a convocagao, ou nao, de ginastas que possam ter

atingido os requisitos minimos apenas numa competicao.

Juvenis CN Taga Portugal Super Finais
Nome Clube 3::: AllAround | ML | Corda | Total ML Arco | Bola | Magas | Total
Joana Pinheiro GCP 2006 46,150 10,000 11,700 |21,700 |10,150 | 11,950 | 10,950 | 12,450 | 45,500
Lara Silva EGA 2006 43,850 10,750| 8,700 |19,450 |11,350 | 12,500 | 12,650 36,500
Beatriz Ribeiro GCP 2006 40,750 10,600 | 10,600 |10,750 | 11,350 22,100
Alexandra Safranova | GCDRR 2006 40,500 10,150 10,150
Ana Leonor Vieira CNM 2006 38,650 9,500 |7,550 |17,050
Victoria Caldeira CNM 2006 38,050
Valéria Maritoi GCP 2006 37,900 7,300 |7,300
Leonor Oliveira SAD 2006 37,800 9,650 |9,400 |19,050 10,200 10,200
Juniores GP Tl Lisboa | Tl Séfia | AGN CUP CN 1.-' o~ L. CE
Moscovo Portimao | Trophy
Ano All All All All All All All All
Nome Clube |Nasc | Around | Around | Around | Around | Around | Around | Around | Around
Dinora Bondar GCP | 2003 | 45,300 54,099 42,650 51,200 57,300 59,550 | 35,850 | 55,150
Rita Araujo GCP | 2003 | 40,800 56,465 46,800 49,700 56,050 56,050 | 42,250 | 54,000
Carolina Lima GCP | 2003 50,133 35,150 48,450 54,000 54,450
M2 Beatriz Pinto | CNM | 2003 41,732 35,150 44,850 | 47,950 47,200
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J SANTACASA

KONICA MINOLTA

Americana de Ginastica (UIAG) e na Federagio Internacional de Desporto para Todos (FISpT) de PO rtugal Patrocinador Principal
Membro do: '
Comité Olimpico de Portugal (COP) e Comité Paralimpico de Portugal (CPP)
Seniores GP Moscovo |[[TlLisboa [Tl Sofia TM Sofia |[TM Pesaro [AGN CUP (ICN Tl Portimdo |[TM Portimao |[JM Tarragona
Nome Clube |Ano Nasc|lAll Around [(All Around [(All Around [/All Around ||All Around |[|All Around |[All Around [|All Around [lAll Around |All Around
Laura Sales GCP 2000 49,950 56,831 49,250 52,250 60,500 59,950 52,300 58,750
Maria Canilhas GCP 1997 53,632 45,150 55,050 53,400 41,850
Margarida Ferreira| GCP 2002 53,332 48,450 49,200 53,900 55,350 51,700
Beatriz Santos SAD 2000 46,965 41,116 43,400 47,400 50,500
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